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專訪壹蘭丸山聖母療養院院長柏德琳修士

行 義 天 涯 發 現 台 灣 史 懷 哲

訪 問 ：日新編輯組

有 人 說 他 長 得 像 國 際 巨 星 馬 龍 白 蘭 度 ，但 

是 當 他 兩 眼 深 深 地 望 著 你 ，唱 起 義 大 利 情 歌  

「我 的 太 陽 」 （0 ，solemio) 時 ，令 人 不 禁 嘆  

息 ： 「何 以 歌 壇 竟 有 如 此 遺 珠 呢 ？」他 選 擇 飄  

洋 過 海 ，到 離 家 數 千 里 的 台 灣 蘭 陽 平 原 上 落  

腳 ，做 為 他 服 侍 天 主 、奉 獻 人 群 的 終 生 志 業 ， 

而 且 一 待 就 是 五 十 年 。

他 就 是 羅 東 聖 母 醫 院 九 山 療 養 院 院 長 柏 德  

琳 修 士 ，他 是 台 灣 至 今 少 見 的 男 護 士 ，他選擇  

了 人 人 避 之 唯 恐 不 及 的 結 核 病 患 ，做 為 他 的  

「入 世 」之 處 。有 許 多 病 人 稱 他 是 「濟 公 」 、 

「彌 勒 佛 」 ；他 永 不 支 薪 ，因 為 愛 心 無 價 。就 

讓 警 政 署 政 風 室 日 新 編 輯 小 組 帶 你 去 認 識 這 位  

如 嚴 父 、似 慈 母 的 柏 德 琳 修 士 。

天主安排，遠渡重洋

少年不識愁滋味，青春飛揚充滿著浪漫氣 

息 ，是一個人一生當中最快樂的時光。而柏德 

琳修士的年少生涯，卻是那麼的與眾不同，不 

是多彩多姿的美夢人生，而是平凡中的不平 

凡 。他和一般少年一樣懷有滿腔熱血，卻盡是 

熱衷於服務他人，幫助他人。一九三四年，柏 

修士出生義大利威尼斯附近農家，家裡有八、 

九個兄弟姊妹，他排行老五，生長於基督教義 

的家庭，他們兄友弟恭彼此關懷，互相勉勵。 

柏修士十二歲那年大病一場，他的母親向天主 

禱告： 果這孩子將來能做好事，您就把他 

留下；如果不能，就帶走他吧！」癒後不久，

柏修士便加入靈醫會，一個已有四百多年歷 

史 ，專以醫療為佈施，在世上各地行醫救世的 

天主教會，「他決定終生為病中的身、心 、靈 

效力，實踐媽媽的教誨。」

柏修士在米蘭護理學校畢業後，並在米蘭 

醫院服務五年，使他年輕的生命刻劃著渰桑的 

年輪，看盡人間的冷暖及生離死別。一九五七 

年奉派來台，來台之前柏修士問母親：「我可 

不可以去台灣服務？」母親一口答應，這年他 

才二十三歲。他足足搭了三個月的船，也吐了 

三個月才抵達。當他踏上這塊陌生的國度時， 

第一印象竟是比想像中的落後，他覺得今後的 

工作對他來說，將是生命中一項嶄新的挑戰。
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到台灣後他就在宜蘭羅東聖母醫院服務，一安 

定下來，便開始想家，尤其台灣與歐洲生活水 

準差距大，住在木板屋裡，老鼠比貓還大，柏 

修士天天躲在棉被裡哭。但是一想到回家還得 

再坐三個月的船，他才打消念頭，乖乖去學國 

語 。才還會了一點，他又傻眼了 ’原來大家講 

的都是台語，讓他仍然啞口無言。

不過，樂天的柏修士很快地習慣了，他被 

分到開刀房幫忙，追隨當時有「天下第一快 

刀」之稱的范龍鳳醫師。范醫師為降低手術風 

險 ，一進開刀房六親不認，開胃手術可以在四 

十分鐘內完成，這項紀錄至今無人能破。但 

是 ，也為了搶時效，護士跟不上進度的，都被 

罵的很慘，器械遞錯了，就被丟回來。只有機 

警的柏修士最了解范醫師的需要與品味，范醫 

師一伸手，他便分毫不差地交付給范醫師，因 

此 ，范醫師欣賞他的快手腳。

天生鑽石嘴，能解病者痛

在五〇年代，醫療水準低落，凡是得到肺 

結核病，就像被判死刑一樣，人見人怕，即使 

致親也不例外。民國五十六年，羅東聖母醫院 

有鑑於人人對結核病人避之唯恐不及，因而成 

立丸山療養院，專收肺結核病人’由柏德琳出 

任院長。柏修士對待結核病患的原則是，給予 

全人的照顧與尊重；他要求護理人員接觸病人 

時 ，不帶口罩、不露嫌惡表情，以免傷了病人 

自尊。結核病患多窮困出身，在柏修士眼中， 

病人一律平等，不管他們是否繳得起醫療費。 

病患面色不佳時，他即買昂貴的維他命等補 

品 ，為他們進補；有人食慾不振’柏修士要求 

廚房立即更換菜色，讓他們打開胃口；若有人 

愁容滿面，他一定趨前執著病人的手，殷切的 

問 ：「阿公怎麼了？想吃點什麼？」阿公說’ 

好久沒有嘗雞肉的味道了，柏修士立刻飛車去 

買 。

柏修士天生一張「鑽石嘴」 ，見到阿公阿 

婆說台語，和老榮民聊天講國語，各族的原住 

民母語，他也都能來講兩句，任誰都把他當成 

最貼心的知己。當然柏修士本領不止這些’老 

院民悶的慌，他便開著吉普車帶他們上街轉兩 

圈 ，老阿媽心情鬱卒，柏修士親自為他們買了 

香和水果’一起到廟裡燒香；柏修士連民間信 

仰的擲茭都會，還會掰出解籤詩，回到院裡則 

不忘將水果與其他病患共享，還說：「水果拜 

過的，吃了保平安哦！」愛唱歌的柏修士也常 

用歌聲取悅病人，有些歐巴桑聽了，稱讚他： 

「你的歌仔戲唱得不壞！」

慈悲為懷，現代濟公

當然，柏修士也有生氣的時候，員工做事 

未符合他的要求，發起飆來，一連串義大利話 

脫口而出，久 之 ，護士們都知道「滾一邊 

去 ！」 「不得了！」的義大利文怎麼說。和柏 

修士共事’雖然趣事一籮筐，但最令人感動的 

是 ，每遇結核病患大出血，怕被傳染，大家都 

閃到一邊’但第一個下來搶救的，永遠是柏修 

士 。病人吐了他滿身鮮血，他眉頭也不皺一 

下 ，還拿出一張衛生紙，先幫病患拭淨。好幾 

次病患的痰或血塊卡在喉嚨，上氣不接下氣， 

命在旦夕，他僅隔兩塊薄紗布’就施行人工呼 

吸 ；甚至當病患被痰或血塊噎住呼吸道，他用 

手去挖；直到病患舒服了、情況穩定了，他才 

放心離開。柏修士照顧病患完全是出自內心的 

愛 ，記得約是十幾年前的一個深夜，一名年約 

三十幾歲的重度肺結核病患靜坐在療養院的大 

門口，臉上毫無血色，被柏修士發現，將他一 

把抱起，衝向醫院，只聽到病人講了一句： 

「沒有醫院願意收留他！」病人就昏迷了，之 

後就沒有再醒來。柏修士感嘆，若早有醫院肯 

對這病患伸出援手，也不致使這名病患病逝。

柏修士深知傳染病患心靈的苦痛絕不亞於
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肉體的折磨，他總是玩笑開個不停，情話說個 

不停，透過活潑、逗笑的方式，來取悅病人， 

讓病患在展顏的時刻，瞬間遺忘了長年病痛， 

所以有許多病患稱他為「濟公」、「彌勒 

佛」 。如果是老年人，他總是湊在病人的耳 

邊 ，親暱地叫他們「阿母、阿爸」 ，頗有「老 

萊子娛親」的感覺。

愛心無價，永不支薪的院長

雖然院方已投入過人的關懷，卻無法幫助 

病患得到家人支持，這是柏修士回想當年結核 

病盛行的六、七年間，最讓他深感傷情的憾 

事 。他娓娓說了段小故事：院內曾經有位病 

人 ，常因太太、孩子都不來看他而抑鬱，後來 

因為醫護人員的熱忱關心，才慢慢有了求生的 

希望。有回，他向柏修士提出回家看望家人的 

請求，柏修士特別大費周章地準備了氧氣筒， 

並利用休假日專程陪他從羅東回到台北的家。 

然而，就當醫務車緩緩接近他的家門時，竟發 

現大門突然關了起來，敲門也無人願意應答， 

一行人見狀只好無功而返。而就在回院的第三 

天 ，該病患無聲地過世了，因為被親人放棄的 

他 ，已全然喪失活下去的動力。

慷慨、高 EQ的柏修士能言善道，人緣又 

好 ，認了好幾個「乾媽」。有一次，義籍乾媽 

特別來台灣探望他們看到他如此過活，十分不 

捨 ；返歐後，即寄來一大筆錢給他。柏修士卻 

用他蓋了丸山療養院病房、員工宿舍，並更新 

設備；他的無私，由此可見。而醫院每遇有經 

費困難，常有人打趣問柏修士，他總是調皮的 

說 ：「還有乾媽媽！」

二 、三十年來丸山療養院靠著義大利故鄉 

的父老、朋友甚至他母親的資助，才有今天的 

規模。從原先的荒山野草到現在成為許多老人 

和他們的子女完全信賴的家。他將自己對生命 

的珍惜與熱愛奉獻給台灣’甚至連自己親愛的

母親過世，都未能來得及趕回義大利。十年才 

回家鄉一次的柏德琳，他已吃不慣義大利麵、 

也不喜歡比薩，還是拿筷子扒飯比較好吃。有 

人問他每個月的薪資多少？他 說 ：「愛心無 

價」 ，五十年來他沒有支領薪水，或許因為未 

支薪，使他更能以愛心照顧病患，不會計較金 

錢的回饋。

入境隨俗，喪家感恩

近二十年來’由於台灣經濟的快速成長， 

人民生活水準提高，醫療水準進步’結核病再 

也不是難以根治的疾病，所以患者大大減少 

了 。丸山療養院為了未來的展望，而將院務擴 

增為老人疾病乏人照顧者、長期慢性病者等服 

務 。柏德琳修士認為一個好的安養環境，包括 

戶外活動的空間、病房內的採光、通風與否， 

復健設施等硬體設備也絕對不馬虎，但是政府 

絕對不只是做獎勵、輔助的角色而已。柏修士 

期望政府對於台灣逐漸邁入老人國家要有所準 

備規劃，以彌補功利主義社會及小家庭喪失的 

家庭照顧功能。但是更重要的是觀念問題，價 

值觀要改變。台灣的社會為什麼有人可以為了 

吃大餐、買奢侈品要花掉一萬多塊？為了自己 

的爸爸媽媽不願意花三、四千塊換尿布？為什 

麼呢？就是這個問題讓柏修士想不通。

照顧老殘病人，難免面臨生死大事。二十 

六年前一名住金瓜石病人快往生了，柏修士和 

護理長陳秋鑾小姐半夜飛車送他回家，一路崎 

嶇 、巔簸送病人到金瓜石。那裡知道病人住在 

半山腰，柏修士和陳小姐一個石階、一個石階 

地抬上去。病人的家屬，目睹此情此景，感動 

地跪謝，並依台灣習俗，送紅包給柏修士，他 

象徵性地收下紅包袋，退回現金後就離開了。 

有趣的是’經驗多了’柏修士對台灣風俗民情 

的體認，比誰都深刻，他送屍體返家，都會按 

習俗一路喊著：「上車了！」 「過橋了！」
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「到家了！」他還會提醒喪家，讓往生者穿上 

七層衣服。許多喪家在喪痛之餘，常被這位修 

士 「入世」之深，驚訝得說不出話來。而許多 

護士原不敢碰觸病患臨終前的身體，但是看到 

柏修士淡然、莊嚴的態度後，也只好硬著頭 

皮 ，裝出勇敢的樣子，與他分勞。

這才是正港的愛台灣

這樣的修士，其實要讓同事、教友、病 

家 ’不愛他都難。來台已五十載了，家鄉的手 

足頻頻催他返鄉，但不時有受惠者來找柏修士

謝恩；他自己算了算，在台灣開過二萬一千多 

台刀，照顧過八千多位結核病人，為二千多位 

病患送過終。他的舊識可以從台灣頭排到台灣 

尾 ，有這麼多「在台親友」 ，他說，要告別台 

灣 ，萬般難啊！問他來台五十年的感想？他充 

滿柔情的說：^滿足、充實、有福氣。人生本 

該做些有意義的事。」

丸山的夜景，在雨後的天空，顯得格外清 

亮 。猶如柏德琳修士的愛心，是那麼清澈、熱 

誠 ，永不沾染塵世。*

(本文由葉建華、王子建、古運屹整理）
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